CARLOTA CRUZ DEL POZO & carlotacruzdelpozo@gmail.com

R +34 684 395 488

Psicologa / Orientacion Educativa @ \va. De la Cafiada, Madrid

PERFIL PROFESIONAL

Profesional licenciada en Psicologia con mencion sanitaria, y especializada en Orientacion Educativa. Con gran
vocacion en la ayuda a los demas. Busco contribuir con mi experiencia y vision en organizaciones innovadoras.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Apoyo y Refuerzo psicopedagégico | Majadahonda  Empleada de McDonald’s | Boadilla del Monte

Marzo 2026- Presente 2024- 2025
https://www.cruzdelpozo.es/ (proyecto en desarrollo) -

Asesora educativa en AULA (Ifema) | Madrid

» Disefio e implementacion de planes de intervencion Marzo 2022 y Marzo 2024

personalizados en poblacion infanto-juvenil. » Expositora y azafata de stand universitario.

> Acompafiamiento y gestion emocional. » Orientacién vocacional y asesoramiento a familias
» Adaptacion de metodologias y materiales didacticos a las y estudiantes sobre itinerarios formativos.
necesidades especificas, dificultades y ritmos de aprendizaje » Colaboracion en la toma de decisiones.

de cada alumn@. .

» Asesoramiento y coordinacion con las familias. Refuerzo Particular | Madrid

2017 - 2023

» Cuidado y refuerzo escolar mediante el desarrollo
de estrategias y técnicas de aprendizaje personalizadas.

FORMACION ACADEMICA

Master en Formacion del Profesorado Con especialidad en Orientacién Educativa
Universidad Antonio de Nebrija | 2025 - 2026

Grado en Psicologia con Mencién Sanitaria
Universidad Alfonso X el Sabio | 2020 - 2024

IDIOMAS

» Espafiol nativo.
> Inglés C1.

PRACTICAS CURRICULARES

Colegio San Jaime Madrid
2025-2026
» Practicas de Master en el Departamento de Orientacion.

» Informes psicopedagdgicos y devolucién, tutorias, evaluacién al alumnado, recomendaciones de
intervencién educativa.

» Puesta en practica de dinamicas para el Programa TEI en Primaria y para la amistad en Secundaria.
2021-2022 » Practicas escolares en el Departamento de Orientacion.
Centro Clinico PS Psicologia  Alcobendas
2023-2024
» Imparticion de talleres de Inteligencia Emocional.
» Intervencién en el ambito neuropsicolégico de todas las edades.
Mancomunidad La Encina  Vva. De la Cafnada
2022-2023
» Practicas en el servicio de ayuda y apoyo psicolégico a nifios y adolescentes.
Centro Clinico Instituto Centta Madrid
2022-2023
» Analisis, diagnéstico y propuestas de intervencion.



https://www.cruzdelpozo.es/

