
 
C A R L O T A  C R U Z  D E L  P O Z O  

Psicóloga / Orientación Educativa 

✉  carlotacruzdelpozo@gmail.com 

📞  +34 684 395 488 

📍  Vva. De la Cañada, Madrid 

 P E R F I L  P R O F E S I O N A L  

Profesional licenciada en Psicología con mención sanitaria, y especializada en Orientación Educativa. Con gran 
vocación en la ayuda a los demás. Busco contribuir con mi experiencia y visión en organizaciones innovadoras. 

 
  

E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L  
 

Apoyo y Refuerzo psicopedagógico |  Majadahonda 

📅 Marzo 2026- Presente 

 https://www.cruzdelpozo.es/ (proyecto en desarrollo) 

 

▸  Diseño e implementación de planes de intervención 
personalizados en población infanto-juvenil. 

▸  Acompañamiento y gestión emocional. 

▸  Adaptación de metodologías y materiales didácticos a las 
necesidades específicas, dificultades y ritmos de aprendizaje 
de cada alumn@. 

▸  Asesoramiento y coordinación con las familias. 

 

 

Empleada de McDonald´s   |  Boadilla del Monte 

📅 2024- 2025 

Asesora educativa en AULA (Ifema) |  Madrid 

📅 Marzo 2022 y Marzo 2024  

▸  Expositora y azafata de stand universitario. 

▸  Orientación vocacional y asesoramiento a familias 
y estudiantes sobre itinerarios formativos. 

▸  Colaboración en la toma de decisiones. 

Refuerzo Particular  |  Madrid 

📅  2017 – 2023 

         ▸  Cuidado y refuerzo escolar mediante el desarrollo 
de estrategias y técnicas de aprendizaje personalizadas. 

 

 
F O R M A C I Ó N   A C A D É M I C A  
 

Máster en Formación del Profesorado Con especialidad en Orientación Educativa 

Universidad Antonio de Nebrija  |  📅 2025 – 2026 

Grado en Psicología con Mención Sanitaria 

Universidad Alfonso X el Sabio  |  📅 2020 – 2024 
 

 
 
 
 
 
 

 

P R Á C T I C A S  C U R R I C U L A R E S  
 

Colegio San Jaime  |  Madrid 

  📅 2025-2026 

▸ Prácticas de Máster en el Departamento de Orientación. 

▸ Informes psicopedagógicos y devolución, tutorías, evaluación al alumnado, recomendaciones de 
intervención educativa. 

▸ Puesta en práctica de dinámicas para el Programa TEI en Primaria y para la amistad en Secundaria. 

  📅 2021-2022 ▸  Prácticas escolares en el Departamento de Orientación. 

Centro Clínico PS Psicología   |  Alcobendas 

  📅 2023-2024  

▸ Impartición de talleres de Inteligencia Emocional. 

▸ Intervención en el ámbito neuropsicológico de todas las edades. 

Mancomunidad La Encina   |  Vva. De la Cañada 

  📅 2022-2023  

      ▸ Prácticas en el servicio de ayuda y apoyo psicológico a niños y adolescentes. 

Centro Clínico Instituto Centta  |  Madrid 

  📅 2022-2023   

      ▸ Análisis, diagnóstico y propuestas de intervención. 

 

I D I O M A S  
 
▸  Español nativo. 

▸  Inglés C1. 

https://www.cruzdelpozo.es/

